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For nye eller nuværende sejlere, som ønsker at tage et duelighedsbevis.

O M  K U R S E T

Marbæk Sejl- og Motorbådsklub tilbyder i år teoretisk

duelighedsundervisning som et "flipped classroom"

forløb i samarbejde med Dansk Sejlunion.

Du får adgang til Dansk Sejlunions onlinekursus, der

dækker hele pensum til den teoretiske duelighedsprøve

gennem videolektioner, quizzer og materialer. Teorien

læser du hjemmefra i dit eget tempo.

Som supplement mødes vi til øvelsesaftener på

Trekløverskolen Marienlyst, hvor vi arbejder med

sejladsplanlægning, opgaver og spørgsmål til stoffet.

Øvelsesholdet kører 2,5 time hver 2. mandag aften.

Forløbet afsluttes med en Onlineprøve og en mundtlig

prøve med censor i en Sejladsplanlægningsopgave.

Kurset henvender sig både til nye sejlere og til dig, der

vil have teorien på plads inden praktisk duelighed.

P E N S U M

Undervisningen er tilrettelagt således, at den opfylder

Dansk Sejlunions krav, og består af:

P R A K T I S K

Opstart: mandag den 5. oktober 2026

Øvelseshold: Trekløverskolen, Marienlyst

hver anden mandag kl. 18.00-20.30

Medlemmer af Marbæk eller

Frederikssund sejlklub

1.500 kr.

Ikke-medlemmer 1.700 kr.

Hertil skal tillægges udgifter til materialer, ca. 1.100–

1.200 kr., samt prøvegebyr, ca. 300 kr.

T I L M E L D I N G  PÅ  M S M - K L U B . D K

U N D E R V I S N I N G S M AT E R I A L E R

I N S T R U K T Ø R Emil Wiingaard Sørensen · Tlf. 53 57 38 60 · emil.soerensen@hotmail.com

Marbæk Sejl- og Motorbådsklub MSM-klub.dk

Kendskab til opbygning af søkort, udmåling af kurser

samt distancer i søkort.

Beregne vind og strøms indvirkning på såvel fart som

kurs. Sammenhæng mellem tid, fart og distance.

Korrigere for magnetisk misvisning samt kontrollere

bådens magnetiske deviation.

Udtage samt afsætte positioner i søkort.

Positionsangivelse ved anvendelse af stedlinjer fra

pejlinger.

Farvandsafmærkning, farvandsområder, søvejs- og

vigepligtsregler.

Sikkerhed til søs, redningsmidler, brandbekæmpelse,

eftersøgning/alarmering.

Havmiljø.

Sejladsplanlægning, behørig bemanding og vagthold.

Duelighedsbogen, lærebog i navigation, søsikkerhed og

sejlads. Af Jørn Duffy Villumsen og Jørgen Raben,

udgivet af Iver C. Weilbach & Co.

Opgavesamling til duelighedsprøven i sejlads med

facitliste, af Jørn Duffy Villumsen, udgivet af Iver C.

Weilbach & Co. (ikke obligatorisk)

Afmærkning af danske farvande (IALA-bogen), udgivet

af Farvandsvæsenet (gratis download hos

Søfartsstyrelsen)

De internationale søvejsregler. Udgivet af Iver C.

Weilbach & Co.

Søkort 102U Kattegat til undervisningsbrug.

Kort 1 (INT 1) (gratis download hos Geodatastyrelsen)

Parallellineal (alternativt en lineal og separat gradmåler)

Enhåndspasser.

Skriveredskaber og notatpapir.

Elevmappe.

https://dansksejlunion.dk/uddannelse/fritidssejleruddannelserne/duelighed/duelighedsproeve/teoretisk-duelighedsproeve/onlineproeve
https://dansksejlunion.dk/uddannelse/fritidssejleruddannelserne/duelighed/duelighedsproeve/teoretisk-duelighedsproeve/sejladsplanlaegningsopgave
https://msm-klub.dk/
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